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Durée : 50 minutes en fixe,
de 1h30 à 2h30 en balade
Public : Dès 7 ans

SYNOPSIS

NOTE D'INTENTION AUTEUR 

L'ÉQUIPE ARTISTIQUE

Le conte, le train et le livre.

Le conte m’a capturé en 2012, lors de ma rencontre avec Kamel Guennoun.
La première histoire que je raconte, comme apprenti conteur, est celle des 3 chênes. 3, le
chiffre de l’ouverture. La trinité méditerranéenne. « Les 3 choses qui nous relient : Le Blé,
l’Olivier et la Vigne » me souffle Kamel. Je garde.

Puis ce jour de juillet où, en attendant un train, j’entends l’histoire de Yam et de l’origine
du blé, l’olivier et la vigne. Une seconde où tout se construit. Enfin, ce livre de Michel Epuy
(1926) qui relate une cosmogonie régionale collectée auprès d’un ermite des garrigues :
l’origine des mondes, du mistral, des couleurs, du vin...

Une cosmogonie étonnante aux lien établis avec les grandes mythologies
méditerranéennes. Ainsi est né ce spectacle. Un conte, un train et un livre.

Il peut se jouer en déambulation, intérieur ou extérieur avec ou sans création lumière
Une présentation des instruments à la fin du spectacle : Udu, kora, balafon, n’goni
(Afrique), flûte peule, calebasse, comsic bow, ...
Le spectacle peut se prolonger par une dégustation de pain, d'olives et/ou de vin / jus
de raisin. À voir ensemble. 

LES PETITS PLUS DU SPECTACLE
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Emmanuel GUYOT - Contes & jeu
Après un parcours d'écologie et journaliste où il travaille de
nombreuses années comme éducateur nature et formateur, il se
passionne pour l'univers du conte. Le conte et les autres arts qu'il
pratique, comme la danse et le théâtre, deviennent le terrain qui lui
permettent de relier, la science et la poésie, le magique et le réel, le
passé et le présent.

Sébastien BELIN - Musique
Fort d’une écoute sensible particulière, il a rapidement été appelé à
soutenir la parole des conteurs, poètes, comédiens et le mouvement
des danseurs, grâce aux sonorités riches et subtiles de ses
instruments. Aujourd’hui, il continue à explorer ces relations
artistiques, et rencontre les auditeurs de tous les âges, tout à la joie
de partager sa passion.

Kamel GUENNOUN - Regard extérieur & conseil à l'écriture
Charlotte TESSIER - Collaboration à la mise en scène

CE SPECTACLE ABORDE JOYEUSEMENT DE NOMBREUSESCE SPECTACLE ABORDE JOYEUSEMENT DE NOMBREUSES
NOTIONS AUTOUR DU PAYS MÉDITERRANÉENNOTIONS AUTOUR DU PAYS MÉDITERRANÉEN

PISTES PÉDAGOGIQUES

• Les origines de la Méditerranée
• La garrigue
• Le blé, l'olivier et la vigne

ACTIVITÉS ANNEXES

• Sorties nature
• Interviews et portraits
• Lecture de paysages

De la Mésopotamie aux garrigues languedociennes, Sébastien et Emmanuel vous
emmènent dans un voyage à vous couper le souffle autour de la Méditerranée. 

Venez vivre une rencontre avec le génie du désert, une visite dans  le royaume des sirènes
ou encore la naissance de l’olivier... 

Un musicien, un comédien, 12 instruments et 16 personnages sur scène.  Un spectacle
tout public, envoutant et drôle, qui allume des étoiles  dans les yeux et vous met une belle
joie au coeur.

MÉDIATIONS CULTURELLES

© Eric de Hullessen
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Responsable production
Pascal MIRALLES
infos@trac.fr
06 09 64 30 24

Contact administratif
Sabrina GESUALDI
admin@trac.fr
09 74 97 02 15

Responsable technique
Nathan DESCY
nathandtrac@gmail.com
06 03 20 76 63 

La Compagnie Le Septième Point



TRAC DIFFUSION
1, PLACE CHARLES DE GAULLE

LE PRADO CONCORDE, RDC BÂT C
34170 CASTELNAU-LE-LEZ



SIRET : 883 501 553

LICENCE N° PLATESV-D-2020-000083

Antraigues (07)
Festival Contes & Musique en Volane
05 mai 2016

Montpellier (34)
CAF La Paillade
03 mai 2016

UN VOYAGEUN VOYAGE
EN EN MÉDITERRANÉEMÉDITERRANÉE

RACONTÉ ENRACONTÉ EN
MUSIQUE PAR 2 ARTISTESMUSIQUE PAR 2 ARTISTES

QUELQUES DATES 

2016

Montarnaud (34)
Fête du patrimoine
17 septembre 2016

Rodilhan (30)
Festival Label Rue
1er octobre 2016

Montpellier (34)
Médiathèque Pierre Vives
15 octobre 2016

Nîmes (30)
Festival Contes en balades
 - Maison d'arrêt Nîmes
20 novembre 2017

Montpellier (34)
Festival Les Belles Histoires
20 avril 2017

2017

Fons (30)
Festival Contes en balades
19 novembre 2017

La Grande Motte (34)
Festival Contes en Litt'oral
20 juillet 2018

Aigues-Mortes (30)
Communauté de commune
Terres de Camargues
29 avril 2018

2018

Le Caylar (34)
Festival Roc Castel
29 juillet 2018

Nissan-lez-Enserune (34)
Communauté de commune
La Dominitienne 
Oppidum d'Ensérune
24 août 2018

2020
Montpellier (34)
Black Out
12 février 2020

Murviel-les-Montpellier (34)
Fête du rat
25 septembre 2022

Contact PRESSE
Pascal MIRALLES



Facebook : 

https://www.facebook.com/leseptiemepoint

2022
Toulouse (34)
Théâtre de la Violette
Du 10 au 12 mars 2022

Castelnau-le-Lez (34)
TRACTHEATRE
Du 24 mars au 3 avril 2022

Avignon (84)
Festival d'Avignon
Du 7 au 26 juillet 2022

Mons la Trivalle (34)
Festival Gare Ô Caroux
3 septembre 2022

TEASER

© Eric de Hullessen

https://www.nissan-lez-enserune.fr/

